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Poszukaj
czterolistnej
koniczyny

Zrób sobie zdjęcie
z chustą harcerską

w ciekawym miejscu

Naucz się wiązać
nowy węzeł żeglarski

Naucz się kilku podstawowych
zwrotów w obcym języku

(dzień dobry, do widzenia dziękuję itp...)

Zasusz kwiaty i zrób
z nimi album lub ozdoby,
poszukaj inspiracji

Posadź nową roślinkę,
poszukaj informacji o jej
uprawie i nie zapomnij
o nią dbać

Zrób coś dobrego
dla kogoś bliskiego

Zrób coś miłego
dla siebie

Schowaj telefon do szuflady
chociaż na jedno popołudnie

Zacznij dzień
od porannej
gimnastyki

Załóż notatnik wdzięczności
i codziennie rano zastanów się,
a następnie zapisz w nim wszystkie
rzeczy, za które jesteś wdzięczna/y

Przez tydzień, zapisuj
dobre wspomnienia
każdego dnia

REKREACJAHufca ZHP Zabrze

Legenda:      Na pogodę         Na niepogodę         Na każdą porę                      Oznacz pole gdy zrealizujesz wyzwanie

WAKACYJNA LISTA WYZWAŃ

Poobserwuj gwiazdy,
noc spadających gwiazd

wypada z 12 na 13 sierpnia
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